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Energia, nel Nord Ovest bollette

in aumento per il 63% delle

famiglie

 15:49 Lunedì 06 Luglio 2026

Le famiglie del Nord Ovest continuano a fare i conti con il caro energia. È quanto emerge da
un'indagine di uBroker e YouTrend su 404 cittadini di Piemonte, Liguria e Valle d'Aosta, che
conferma il peso crescente di luce e gas sui bilanci domestici. Il 63% degli intervistati
segnala un aumento della spesa energetica nell'ultimo anno, mentre solo il 6% rileva una
diminuzione. Il rapporto con le bollette è de�nito sereno dal 55% del campione, ma il 38%
lo considera problematico e il 7% teme di�coltà nei pagamenti. In media, la spesa
energetica è pari a 204 euro al mese, circa il 18% del budget familiare. Per il 75% degli
intervistati i rincari dipendono soprattutto dalle tensioni geopolitiche internazionali. Il
prezzo resta anche il principale driver nelle scelte: l'81% di chi ha cambiato o valuta di
cambiare fornitore lo ha fatto per motivi economici. Sul fronte dei comportamenti,
prevalgono le strategie di risparmio senza costi: il 71% sposta l'uso degli elettrodomestici
nelle fasce orarie più convenienti. Più di�cile invece investire in e�cienza energetica: il
46% esclude spese superiori a 1.000 euro nei prossimi 12 mesi, frenato soprattutto dal
costo iniziale (82%).
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di Claudio Chiarle

Il mercato smentisce i dogmi

I mercati internazionali dell'auto ci
restituiscono un'immagine utile per
comprendere l'orientamento degli
acquirenti. In Germania, nei primi
cinque mesi dell'anno, le immatrico [...]

di Giorgio Merlo

Forse riparte l'unità sindacale

Finalmente può ripartire, seppur
faticosamente, il processo dell’unità
sindacale nel nostro paese. Un fatto
storicamente importante per una
ragione molto semplice. Perché senza
una piena e con [...]

di Juri Bossuto

Bloomberg City, 40 gradi

all'ombra

Le alte temperature di questi giorni,
ennesimo segnale del cambiamento
climatico in atto, stanno mettendo a
dura prova la vita di tanti torinesi.
Quando l’ondata di calore supera i 37
gradi, il m [...]

di Vincenzo Olita*

Riarmo, l'infantilismo di una

misera decadenza

Non a caso abbiamo voluto utilizzare il
termine misera a supporto di
decadenza: il binomio ricorda la �ne
degli anni Ottanta quando, con
sostanziale anticipo, scrivevamo
dell'imminente tramont [...]
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